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Tredje kon

Manniskor' fods med tva kon, man eller kvinna, men det finns ocksa undantag det som
kallas androgyn eller kdnsneutral. En ickebinar transperson ar en person vars konsidentitet
varken ar manlig eller kvinnlig och den person som inte matchar med de tva
konsidentiteterna manliga eller kvinnliga. Enkelt uttryckt ar en ickebinar en person som inte
anser sig vara kvinna eller man. Det finns ocksa manniskor som ar fédda med sexuella
defekter, det vill sdga en person som ar en man i utseende, men har kvinnliga dnskningar
och kanslor, och vice versa. Faktum ar att narvaron av dessa personer i samhallet inte kan
ignoreras.

Samhallets? reaktion mot dem &r ibland negativt. Ett av de mest grundlaggande problemen i
samhallet for att kommunicera med dessa manniskor beror pa brist pa tillracklig kunskap och
information om dem. Vi maste ersatta var tro att detta ar en sjukdom som alla andra
sjukdomar.

Fakta & Asikter

En?® ickebinar persons eller intergenders konsidentitet finns inom olika kategorier; 1. man kan
ha bade manliga och kvinnliga kénsidentitet, 2. hens kdnsidentitet ar mitt emellan man och
kvinna eller 3. man kan ha en okand och neutral kdnsidentitet. Ickebinara personer kan
tendera att anpassa sitt utseende och konsuttryck till deras inre identitet. Manga av de gillar
att valja namn som inte ar konsspecifika, de kan ocksa valja kdnsneutrala pronomen som
hen. De andra icke binara personer féredrar att ha ett manligt eller kvinnligt utseende enligt
samhallets foérvantningar, eller en kombination av bada. Icke binara personer kan ha olika
sexuella laggningar.

Vissa icke binara tror att det inte finns nagon lamplig kropp eller social roll for de sa att de
kan att anpassa sig till den, darfor de fokuserar pa att vara sig sjalva. Konsidentitet ar en
definition som en person har av sig sjalv i sitt sinne, och denna identitet kanske inte stammer
overens med hans eller hennes sexuella organ. En* transgender ar en person vars
biologiska kon inte matchar hans eller hennes kdnsidentitet. Transgender hanvisar till
personer som har en motstridig konsidentitet jamfort med vanliga manniskor, det betyder att
de moter problem nar det galler att vara man eller kvinna i sina sexuella organ och

utseende.

Denna stérning drabbas bade man och kvinnor, pa ett satt som vi har bade trans kvinnor och
trans man. Till exempel en person som har ett manligt kdnsorgan men har en kvinnligt
kdnsidentitet. Transgender ar vanliga manniskor som oss och sa vi ser i vart samhalle finns
ett antal manniskor som ar pojkaktiga tjejer eller tvartom, det betyder att han ar en man i
utseende, men fran kanslomassigt sidan sammanfaller hans natur att vara en tjej. Herrklader
stér henne och hon gillar att bara damklader vid olika tillfallen. Kropps- och
identitetsskillnaden hos vissa av de kan vara sa stor att de forsoker balansera sin kropp och
identitet genom hormonbehandling eller kirurgi.
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Att vara transgender skiljer sig helt fran att vara intersexuell. Darfor ° det finns &ven personer
med intersexuellavariationer. De féds med bade manliga och kvinnliga kénsorgan och
biologiska egenskaper som kan férekomma vid eller efter fédelsen. | sjalva verket ar hen
bade man och kvinna séa detta ar i kontrast till att vara trans, som antingen ar helt manlig
eller helt kvinnlig. En intersexuell person har t.ex. en kvinnas knsorgan medan hens rost,
bensklett, muskeluthallighet liknar mer eller mindre som en man. De utsatts sociala
diskriminering pa grund av deras olika egenskaper, vilket kan tvinga dem att genomga
operation for att forandra sitt utseende.

Intersexuell skiljer sig fran transsexuell eftersom intersexuell ar en anatomisk stérning. Det
vill sdga i denna persons kropp finns sexuella organ fér bade kvinnor och man. Den har
person har en slags kdnsmassig tvetydighet och vet inte om hen ar man eller kvinna, men
transsexuella personer ar annorlunda an intersexuell personer. Det finns inget fel i en
transpersons kropp. Nar det galler kroppsstruktur har hon helt manliga eller helt kvinnliga
organ. Det betyder att deras yttre och inre kdnsorgan ar helt manliga eller helt kvinnliga,
detta innebar att de har inga fysiska problem. Huvudproblemet med transpersoner ar
stdrningen av deras kanslor och dnskningar. Det vill sdga en person som ar genetiskt och
fysiskt kvinnlig &r en man vars kanslor, dnskningar och beteenden &r maskulina och som tror
pa sig sjalv att hen borde vara en man. | allmanhet betyder transsexuell att leva i kroppen av
det motsatta kdnet. Transpersoner finns i tva kategorier; de som ar fédda kvinnor men vars
inre kanslor ar maskulina, och de som ar fdédda man och anser sig vara kvinnor.

Min syn

Medvetenhet leder till forstaelse och empati. Manga kampar for att bevisa sin sexuella
identitet. Dessa manniskor behdver inte medlidande eller medkansla, men férvantar sig att
manniskor omkring dem och samhallet ska kadnna igen deras sexuella identitet och forsta
deras situation. Ickebinar ar ett ord som en person kan presentera sig med, men en annan
person presentera sig med transgender. Vi maste forsdka att uppmarksamma manniskor nar
de pratar om sig sjalva och se vilken begrepp de anvander for att presentera sig sjalva. Vi
bér komma ihag att precis som vi inte kanner till en persons kén genom att titta pa hens
utseende, kommer vi inte att veta nagot om hens sexuella laggning.
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