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Upphetsning

s | % ‘ .3 En befruktning sker, nar en sadescell trangt in lossnat fran aggstocken. N&r befruktningen

h i agget. Dessforinnan har sadescellen - i konkur- skett, yandrar del_’gefrukt__ade ég_ge_t, zygoten,
3 % P rens med manga andra - vandrat upp genom ngd i livmodern, da_cr det faster sig i vaggen.
. Behovet av att reprOducera Slg é.l‘ for ménga méinniskor en . 7 . 4 3 o < 3 kvinnans slida, livmoder och aggledare. Agget har Dar utvecklas det till embryot och sedan fostret.

grundlsggande drift nira knuten till sexualdriften. Kvinno- och |
manskroppen &r evolutionsmassigt och biologiskt skapade for
att i férening gora nya individer och fora slakten och arten
vidare. Samlaget syftar dock inte bara il fortplantning utan r
aven kénslomassigt och fysiskt tillfredsstillande.

m ett samlag leder till befruktning, sker

befruktningen i den yttersta delen av
kvinnans 4ggledare. Det befruktade dgget,
den s4 kallade zygoten, transporteras under
langsam celldelning mot livmoderhalan, dir
det 5-6 dagar senare kan sitta sig fast i slem-
hinnan och bérja vixa.

Sex och befruktning 4r i manga samhallen
och religioner underkastat ritualer, tabun
och andra former av kontroll. Manniskor har
i alla tider velat kontrollera sitt liv och dri-
bland reproduktionen, si
manga typer av preven-
tivmedel och andra
metoder for att
begrénsa fertili-
teten har an-
vénts. I en del

fattiga lander var det under 1900-talet risk
for en kraftig overbefolkning. Kina infor
till exempel pa 1970-talet en ettbamspolitik_“
som bara tillét par att fa ett barm. et
Med véstvirldens “sexuella revolution” pa | . : . 4
1960-talet, d& man Gppet skiljde mellan | E & ) : 300N, 3. Aggets celler
sexuell lust och fortplantning, och p-pillrets ‘* ‘ X 3 ) delar sig senare
int, som gav kvinnor n sken ch il feca 7] 2 ot bt
mo;hghet att kontrollera sin egen fertilitet, f A i "\“ "l i3 e 9 ror sig ned genom
har biologin s att siga vants upp och ned. | £t : E?
Senare gjorde aids-epidemin "siker sex” med
kondom till en nédvindighet. {
Ivéstvarlden vantar manga med att skaffa
barn, tills de &r i 30-arsildern. Dessvéirre bl
fertiliteten, det vill siga formagan att bli ; g :
vid, inte béattre med aldern, och mellan ti ; . v L " b o8 . vaxer till ett foster.
och tjugo procent av alla par har svirt att bli ; . ;
gravida. De kan behéva hjalp, ofta i form av
konstgjord befruktning. m v ¥ P . Cirka 200 séidesceller
nar fram till égget, och

4. Agget nar efter fem dagar

Kondomer dr i dag en valdigt o - g endast en lyckas tringa
sdker och populér preven- ‘ genon dess yla
tionsmetod. Kondomerna 3 Z ocl befritkta det.
skyddar samtidigt mot aids, :
som bandet r symbol for.

ORGASM ! s léste T ' I VAR VARDAG

Bl SPONTANA ABORTER Undeninat e BEFRIANDE PILLER

Den maximala sexuella njutningen  der den till att sperman sprutas ut ur | TR .

forknippar de flesta med orgasmen, urinréret. Kroppens stora muskler : Inte allabefruktade iggsom har  detett tecken pa att det har varit Fram till for cirka 100 ar:edan styrdes ;ep ok W Vssterlandsks kvinnor har genom tiderna tiltkam- :

det vill siga sexualaktens klimax. Or-  slappnar av, och dmnen som oxytocin, | satt sig fast i livmodern blir till ~ fel pa fosteranlaget. Om ett par ?zktf'&”s‘:;’ ::lmic::s;roje : Eaetll::/r;% :ay; d:: tt pat sig ratten att utbilda sig och bestamma over sin tivmedel dr i dag
gasmen &r ett slags reflex, som f6r  prolaktin och endorfin frigors i hjar- l levande nyfodda. Cirka en fjir-  drabbas av spontana aborter enekvinna var-askuld pa besliopsnatten. | Hera egen ’;fzpp‘doetgal{ﬁ’i"ﬁ” r"a:ggaarlilriigari::grd il“kal“’g“fltIfo’ ":':;3“
kvinnans vidkommande betyder att  nan. Endorfin, kroppens eget morfin, | dedel av alla graviditeter av-  flera ganger efter varandra, kan vasterlandska lander fanns det mekaniska ?;rzgirginanavei;vir;ﬁzlyrl:}étf;;? besré I dlz;‘c';c'_lf?i'r:‘sti s;f"t’et !
hennes backenbotten och slida drar ligger sannolikt bakom den skéna | bryts. Det sker ofta tidigt — i  man undersoka ndrmare varfor kyskhetsbalten, som férmogna man kunde (3sa el r dg T 1960-talet,

sig samman rytmiskt. Hos mannenle-  kinslan av vilbefinnande. = : fjérde till sjatte veckan efter sis-  det inte har gatt att fortsitta fast om sina fruars midjor och underliv, om

L AKT | FYRAFASER

Sexologer i i f : ing a B 5
Uppistering, a8 gomicoch bin il o aezoner e dilten, | rande viktigt att KONSTGJORD BEFRUKTNING.
med blod, Sé att de reser sig, och slidan tryck. Slutligen avslappningsfasen med }(vlr..pan ar oskuld O ST S SS RN
fuktas. Plat&fasen, da rytmisk stimule- en behagligt avslappnad kénsla. enfg;el gkntjgfg:%z‘ Ltt Ménga som inte kan f& barn p naturlig vig soker hjalp
av skalen till vissa former hos varden. Sedan 1970-talet kan man befrukta dgg i
<y av kvinnlig omskarelse. provror, eller snarare i petriskélar. Det kallas in vitro-
¥ Kvinna fertilisering (IVF), det vill siga befruktning utanfér
Ett kyskhetsbiilte kunde kroppen. Kvinnans kropp stimuleras till d4gglossning
lasas fast omkring en med hormoner, och de mogna &ggen sugs ut, medan
- kvinnas underliv och processen f6ljs pa en ultraljudskanning. Aggen placeras
De flesta spontana ' jZ’:::g; “Vi’i'z{l,‘;f‘r e';f' i petriskélar, och sperman tillsatts. Under mikroskop e -
aborter sker ndr fostret dr ‘ i kan de befruktade dggen lokaliseras, samlas 1q_ochwpla- - oy v t "
yngre dn 8-12 veckor. Néir s ceras i livmodern. Om sidescellerna saknar férmagan Vid konsigjord befrukining

ta menstruationen — och oftadr  graviditeterna. m mannen skulle ut och resa och inte kunde
kontrollera hustruns
kyskhet. | vissa kul-
. turer ar det fortfa-

o s _ (IVF) sker mdtet mellan dgg
att ta sig in i dgget, har man sedan 1990-talet haft me och sidescell i en petriskal

toder for att pd mekanisk vdg hjdlpa dem in. Det kallas ett Laboratorium.
mikroinsemination eller ICSI. =

Jostret éir 8 veckor (bilde),
har alla organ bildat




