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M Det forsta som verkligen sérskiljde véra tidiga férféider frin
aporna var den upprétta gangen. Afrikanska fynd visar att den
sannolikt uppstod f6r omkring sju miljoner ar sedan och direfter
revolutionerade var utveckling. Den uppratta gangen har nimligen
haft en enorm betydelse fér anvindandet av redskap, var vixande
hjirna och koloniseringen av jorden.

Fér nio miljoner r sedan var det mesta av Afrika
téckt av frodiga skogar. Hér at, sov och levde
ménniskoaporna i en virld hogt ovan marken. Fér
omkring sju miljoner ar sedan bérjade klimatet
emellertid forandras och det blev torrt och kallt.
Det medférde att de téta skogarna blev glesare och
ersattes av 6ppna skogar och savann.

Manga minniskoapor dog, men ménniskan an-
passade sig till de nya villkoren. Det tidigaste och
mest markanta drag, som skiljde ménniskan frin

som andra apor.

aporna, var den uppritta gngen. Den har utan tve- Uppriitt ging Eftersom det var mer ont om
kan gett véra forfader fordelar i kampen fér éver- — Ménniskans kropp mat idet fordndrade klimatet, -
levnad, men varfor vi reste oss vet ingen exakt. har langsamt blivit  har denna egenskap gjort de.
Under arens lopp har forskare haft ménga férslag. ;ﬁ;"gﬁlrﬂ;ﬁ%ﬁ " uppriatta hannarna till mer
Somliga anser att véra forfader var tvungna att resa  jugmmiskor av areen  attraktiva makar &n de som
sig upp for att se ut 6ver det higa griset pd savan-  Homo habilis. gick pa knogarna. P4 sé sitt

nen. Andra foreslar att vi reste oss foér att anviinda
redskap for att forsvara oss, nd mat och jaga. Vissa
tror att den upprétta gingen lyfte upp huvudet frin
den varma marken och kylde av vr vixande hjarna.
Gréset var dock inte s& utbrett d3, redskapen upp-

stod langt senare i historiert,
och det verkar mérkligt att vi
inte bara svalkat oss i skuggan

Ar 1981 lanserade den :
amerikanske antropologen C.
Owen Lovejoy idén att den ©
upprétta gdngen kan ha gjort
att hannarna klarade att bara
mer mat dver langre avstand.

kan honornas val av den basta
forsorjaren ha anpassat var anatomi mot en uppratt
ging. Den har sedermera hojt var blick éver savan-
nens grés, gjort hdnderna fria att halla i redskap och
lyft upp vart huvud fran den heta marken. m

;

De forsta som reste sig upp pa tva ben
och gick var férmodligen de apmén-
niskor som levde fr omkring sju mil-
joner ar sedan. Det &r dock forst med
fynden av skeletten Lucy och Selam,
som vi har en samlad bild av den
upprétta gdngens anatomi.

Lucy och Selam, som béda ir av
arten Australopithecus afarensis, levde
for cirka tre miljoner ar sedan och hit-
tades néra floden Awash i Etiopien.
Lucy, som hittades 1974, 4r ett ndstan
komplett skelett av en vuxen kvinna,
medan Selam, som publicerades 2006,
kommer fran en tredrig flicka. De var
dock inte mor och dotter, eftersom Se-
lam levde 150000 &r tidigare an Lucy.

Det intressanta med de bada ske-
letten ar bland annat att de vittnar
om den tidiga uppritta gingen. De har
bada drag fran bide manniska och apa,
~ som inte stimmer med bilden av min-
-+ niskans utveckling som en rak linje av

; - allt klokare vinnararter. I stéllet tyder

Fotspdren i Laetoli For 3,5 miljoner dr
sedan blev omrddet Laetoli i Tanzania
tickt av aska fran vulkanen Sadiman.
Efersom det var under regntiden, blev
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det pa att manga arter med olika grader
av manskliga drag har levt samtidigt.

Lucys och Selams underkroppar
pekar salunda fram mot den moderna
manniskans upprétta gang. Foten lik-
nar var. Stortdn dr indragen mot de
andra térna och fungerar dérfér inte
léngre som gripta, som &r viktig for ett
livi trdden. Hélen och fotvalvet dr dér-
emot mindre &n vara, och de senor
som ger ett fjidrande avstamp ir
inte s& utvecklade. Benet ar vinklat in
under kroppen och har gett balans, s&
att de inte vaggat frén sida till sida
som aporna. Det robusta knéet och
backenet pdminner dven om vara och
ldmpar sig for att bira kroppens vikt.

Trots alla karakteristiska drag har
Lucy och Selam inte varit lika be-
roende som vi av en uppritt ging,
och deras 6verkroppar, som bland an-
nat har langa armar och béjda fingrar,
visar att de i hog grad varit anpassade
till ett liv i traden. -

Skelettet efter Lucy hittades 1974 i Middle Awash
i Etiopiens Afarregion. De anatomiska dragen vittnar
om den tidiga utvecklingen av den uppritta gingen.
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Biickenet liknar vart.
Det har stora ytor fér att
fasta de storre muskler-
na baktill, héftlederna
ar starkare, sé att de
kan bara kroppens vikt,
och ett slags sk&l haller

fast de inre organen.
kan béra den stérre

<P
%“,’
g vikten av kroppen.

- Samtidigt &r knéleden
mindre flexibel och

Knéna &r robusta och

askan till ett slags cement. [ den lamnade

tre homininer sina fotspar. En litenoch 4
en stor gick bredvid varandra, och den - ,‘t
tredje gick i den stores fotspdr. X

Orangutangen gdr uppritt i traden

marken utan som en uppratt gang pa tradens grenar.

aporna och fram mot manniskan.

Orangutangens uppritta gang i traden kan losa
gatan om de tidiga apmdénniskornas forsta steg.

Mdnniskans milstolpar 7 miljoner ar sedan

Sedan de tidigaste manniskorna reste ok
~ sig har mycket hant. Nya arter har upp-
statt och for de flestas vidkommande
aven farsvunnit igen. Under &rens lopp
har manniskan dven bytt livsstil ach
tillagnat sig nya kunskaper. Vi har lirt
0ss anvanda redskap, jaga, rora oss ut
i varlden och utveckla civilisationer.

Den upprétta gdngen borjade kanske inte som knoggang pé

Den stora manniskoapan orangutangen lever 20-40 meter dver
marken i Indonesiens skogar. Storre delen av tiden svingar den sig
i grenarna, men ibland gar den uppratt pd grenarna. Det hander att
den tar stod med handerna mot grenar ovanfor kroppen, men den
kan &ven sta helt utan hjalp. Den positionen &r mycket mer uppratt
an gorillans och schimpansens knoggéng. Samtidigt har forskare
upptackt att orangutangens steg pdminner férvanansvart mycket
om manniskans, och att de liksom vi férdelar vikten dver hela foten.

Orangutangens gang kan alltsé vara svaret p& den mosaik av .
drag hos de tidiga apménniskorna som bade pekar bakat mot ot
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I miljoner: 4 miljoner
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uppidebidany!unndeartetna'
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ssnﬁljnneré‘uehm skelettet aven
trearig flicka. Kallas "Lucy's baby”

3+ , skelett
b miljoner Lucy,

DE NYA FORMAGORNA

For oss ar det lika naturligt att st& och g3,

stabilare &n den &r
[ hos aporna.

o

som det &r att klia sig i nacken, men s& har
det inte alltid varit. Nar de férsta apménniskorna reste sig upp och stod pa tva
ben, 6ppnade det for helt nya majligheter, eftersom armarna plétsligt blev fria

3) m”iulk“l‘ 3
RECLLLECECLLEEREEREREREERECERERCLLCELRCLCEEEREECEEE R CLEEE RO LR LR LRI L LY ST LU EEE ‘_Y» HIIF

nde kvinna
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att dgna sig 4t andra saker. De frigjorda hénderna kunde anvindas till gester,
stenkastning, att bara saker och hantera redskap. Det méjliggjorde en
helt ny virld av smé saker, som alla har haft en positiv inverkan och
o forstirkt den forsta utvecklingen av den upprétta gngen.
4 En av de mest dramatiska omvélvningarna ligger i férhéllandet
mellan mor och barn, som kan ha lett till grundandet av vér familje-
struktur. Medan ungen tidigare hade kunnat haka sig fast vid mamman
med sina griptar, blev mamman nu tvungen att bira den. Det har gjort
henne beroende av sin make och kan vara skilet till ménniskans mono-
gama livsstil, som inte alls liknar de andra ménniskoapornas.

Den uppritta gingen gar hela sju miljoner &r tillbaka i historien. Nar
vart slakte, Homo, kom till f6r 2,5 miljoner r sedan, var den uppritta
¥ 4! gingen en integrerad del av vért liv. Den har gjort att vi har kunnat jaga,
' anvinda redskap och erévra nya landomréden. Jakten har haft enorm
" betydelse, eftersom det energirika kottet och fettet gav oss en storre
- hjérna. Samtidigt var vi inte langre bundna till de platser dér vissa véxter

fanns utan vi kunde ge oss ut i vérlden. =

Gdngen gjorde hiinderna fria att gora nya saker
som att anvénda redskap. Hér gor en Homo habilis,
som levde for tva miljoner dr sedan, ett redskap.
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