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1. Avgransning

Jag har valt att skriva om MeToo rérelsen och maktstrukturer i samhallet for jag tycker det
skulle vara intressant att titta lite narmare pa vad for ndgot i samhallet som mojliggor att
sexuella krankningar &r sa vanligt och utbrett.

2. Fakta och asikter

#MeToo - ar inte bara en hashtag som vi idag har lart oss att anvanda och kanna igen efter
ar 2017. Det &r en rorelse som grundades i USA ar 2006 av aktivisten Tarana Burke for att
hjalpa utsatta marginaliserade kvinnor i USA som hade blivit utsatta for olika typer av
Overgrepp. Hennes tanke var att 6verlevare skulle stétta varandra.

"Sexuella trakasserier ar nar ar en person gor eller sager nagot som har med kroppen eller
sex att gora, och som den andra personen tycker kanns obehagligt. Sexuella trakasserier ar
aldrig okej, och kan vara brottsliga.” - Holmertz, Adam. UMO.se

Ar 2017 publicerades en artikel i den amerikanska tidskriften New York Times om Harvey
Weintstein och hur han under flera ar systematiska utnyttjat och valdtagit flera kvinnor. Efter
artikeln publicerats skrev den amerikanska skadespelerskan Alyssa Milano en Tweet dar hon
uppmanade kvinnor att svara med hashtagen #metoo om de blivit utsatta for sexuella
krankningar. Detta fick stort genomslag nar méngder av kvinnor véarlden dver bérjade beratta
om vad de utsétts for dagligen. Det ar vart att namna att aven méan blir utnyttjade av kvinnor
eller andra méan och att manga barn och unga blir utnyttjade. Det alla som blir sexuellt
krankta har gemensamt &r att de antingen inte vagar beréatta for nagon eller anméla eller ens
vet att det som hant dem ar fel och brottsligt.

Det rader delade meningar om MeToo och om det skett nagra forbattringar efter rérelsen. |
Sverige vaxte MeToo till flera egna upprop, sa kallade branschupprop, som visade pa hur illa
kvinnor blir behandlade bade i arbetslivet, i skolan och privat. Det har inforts olika atgarder
efter MeToo bland annat en samtyckeslag som bland annat innebéar att domstolen inte langre
kraver bevisning om att garningsmannen anvant sig av vald eller hot for att det ska raknas
som valdtakt, istallet blir allt ofrivilligt samlag straffbart. Man kan namligen se i manga av
vittnesmalen fran MeToo att férovarna inte alltid anvant sig av vald mot sina offer, men anda
utfort handlingar som offren inte ville. Ar 2018 grundades Jamstélldhets Myndigheten i
Sverige som &r en organisation som arbetar for att kvinnor och man ska ha lika mycket makt
och inflytande 6ver sina egna liv, samt att stoppa mans vald mot kvinnor.

Trots dessa exempel pa atgarder efter MeToo visar en undersdkning gjord for SVT att 70%
av tillfrdgade kvinnor inte tycker att man andrat sitt beteende efter MeToo, daremot har
kvinnor andrat sitt beteende i den benamningen att de sager ifran och inte i tystnad later sig
bli krankta. Det finns tyvarr manga som anser att en del kvinnor anvéant sig av MeToo for att
exempelvis bli av med en manlig kollega de inte tycker om eller driva igenom en personlig
vendetta. Dessa misstankar och asikter gor att trovardigheten i en del vittnesmal minskar.
Visst forekommer detta sakert ocksa, men majoriteten av dessa anmalningar och vittnesmal
ar inte pahittade.



Maktstruktur ar ett inflytande system som existerar mellan individer i en grupp och dessa
finns i hela samhallet. Det kan vara i en kommun, pa en arbetsplats eller en hel stat.

Det ar regler och normer som styr vem och vad som bestammer i dessa grupper. Det rader
for det mesta mansdominans som gor att vi i varlden dver har olika patriarkaliska samhallen.
Vilket innebér att det for det mesta styrs av man som bejakar sina intressen. Detta marks i
vissa exempel som att flickor inte far en utbildning i vissa lander eller hur kvinnor far samre
betalt for att utféra samma arbete som mannen, eller utfor obetalt arbete i hemmet, medan
mannen inte gor det. Enligt en rapport fran SCB, Statistiska Centralbyran, om hur vi i Sverige
arbetar for att na malen i FN:s Agenda 2030, som ar 17 globala mal for bland annat, hallbar
utveckling, manskliga rattigheter och jamstalldhet. | rapporten kan man lasa att ar 2015 var
hela 62% av alla chefer i naringslivet man. Man kan ocksa lasa i samma rapport att ar 2015
hade 9% av unga kvinnor i dldrarna 16-24 blivit utsatta av nagon form av sexualbrott, jamfort
med méan i samma aldersgrupp som lag pa 0,5%. Sa a&ven om Sverige anses som ett ganska
jamstallt land &r det inte sa, mycket till foljd av de sociala system och normer vi har om att
kvinnor ar underordnade ménnen.

3. Min syn pa detta

Visst kan man debattera hur vida MeToo gjort det battre for kvinnor, om det har anvants for
att forstora vissa oskyldiga méans rykten. For min del tycker jag att MeToo behdvs, det
behovs som folkrorelse for att infora konkreta losningar for att uppna ett jamstallt samhalle
och dar kvinnor inte ska behova bli sexuellt krankta, utnyttjade eller radda att saga ifran. Det
behovs ocksa for att informera barn, unga och vuxna om vad sexuella krankningar och bort
ar, samt vad som ar okej eller inte. Manga verkar inte forsta att det inte ar okej att kranka
andra, en del bryr sig kanske inte. Jag vet att manga kvinnor inte anmaler for att de inte
vagar, de blir inte skyddade av rattssystemet och exempelvis pa arbetsplatser ar det ofta
kvinnan som far sparken medan mannen jobbar kvar. Till sist, manga vet till viss del inte eller
forstar inte att det de utsatts for ar fel eller brottsligt. Dar behover det till mer information till
manniskor i alla aldersgrupper och samhallsklasser.

Problemen finns strukturellt rotat i samhallet man maste komma ihag att vi har radande
maktstrukturer som mojliggor ett patriarkaliskt samhalle dar det &r mannen som sitter pa de
flesta bestammande positionerna och utnyttjar dessa. Det ar de som skapat ett rattssystem
dar kvinnor drar sig for att anmala brott i radsla for repressalier och dar endast 15% av
valdtaktsfallen bir I6sta vilket innebar att garningsmannen gar fria. Det &r denna typ av
samhallsstruktur som maste andras for att vi ska kunna uppna ett jamstallt samhalle dar alla
manniskor kan vara trygga och inte bli sexuellt trakasserade eller utnyttjade.

4. Vill man lasa mer om detta &mne kan man kolla pa dessa olika sajter.

e 200 vittnesmal frAn méanniskor i Sverige efter #MeToo bdrjade:
https://www.svt.se/special/metoo-era-berattelser/

o Jamstalldhetsmyndighetens webbsida: https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/

¢ Vill man veta vad regeringen arbetar for forandringar efter MeToo kan man lasa
pa regeringskansliets webbsida: https://www.regeringen.se/regeringens-
politik/metoo/

e UR play - kan man titta pa olika forelasningar och program om MeToo.

e ne.se har jattemycket larorikt innehall dar kan man lasa artiklar om MeToo,
patriarkat och mycket mer.
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